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MORE THAN STATISTICS

Zdrowie Polakow - swiadomos¢ dotyczaca
atopowego zapalenia skory u dzieci

Centrum Badawczo-Rozwojowe BioStat, we wspdtpracy z ABC Zdrowie, od 19 do 22 lipca 2022 roku
przeprowadzito sondaz swiadomosci Polakdw dotyczacy atopowego zapalenia skory (AZS) u dzieci.

Na pytania dotyczace AZS odpowiadali rodzice dzieci w wieku do 7 lat. 61,4% z uczestnikdéw sondazu to
rodzice ktérych dzieci majg atopowe zapalenie skory (AZS) lub ktérzy znajg rodzicéw dzieci z AZS, zas 38,4%
to rodzice, ktérzy dzieci z AZS nie znaja.

WoyrazZnie czesciej niz $rednia sondazu kontakt z AZS u dzieci deklaruja mieszkancy miast od 200 do 400
tysiecy mieszkancéw (73,1% wskazan) oraz miast powyzej 400 tysiecy (72,8%).

Czy Pana/i dziecko lub dziecko znajomych/bliskich ma AZS?
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Uczestnicy sondazu wskazuja, ze atopowemu zapaleniu skéry towarzyszg najczesciej suchosé skory (73,6%
wskazan) oraz zaczerwienienie (71,9%). Na swiad, jako objawy AZS wskazato 69,9% respondentow, zas

wysypke 59,9%. Zdaniem 5,8% uczestnikdw sondazu objawem AZS nie jest zadne z powyzszych objawow.

Jakie objawy towarzysza atopowemu zapaleniu skéry (AZS)?
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16,4% rodzicéw dzieci w wieku do 7 lat uwaza, ze atopowym zapaleniem skéry mozna sie zarazi¢ podczas
kontaktu, a 83,6% pytanych uwaza, ze nie mozna zarazi¢ sie AZS podczas kontaktu.

Wyraznie czesSciej przekonanie, ze AZS mozna sie zarazi¢ podczas kontaktu wyrazajg mezczyzni (31,7%
wskazan) niz kobiety (10,8%).

Czy wedtug Panali, atopowym zapaleniem skéry mozna sie zarazié
podczas kontaktu?

\\ B Tak

| Nie

Ogoétem

Kobieta

1% 89%
Mezczyzna

e 6%

B Ta Nie



Informacji o tym, jak radzi¢ sobie z AZS, rodzice dzieci z AZS lub znajacy rodzicéw dzieci z AZS (N=476),
poszukuja w pierwszej kolejnosci u lekarza specjalisty (76,1% ankietowanych). W drugiej kolejnosci zrédtem
informacji jest internet (72,1%), na trzecim miejscu wskazywany jest lekarz rodzinny (70%). Z porad bliskich

i znajomych korzysta 35,1% respondentow w tej grupie, zas z przekazu prasy, radia lub telewizji 13,4%.

Gdzie Pan/i szuka lub Pana/i znajomi/bliscy szukaja informacji o tym, jak radzic¢
sobie z AZS?
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Rodzice dzieci z AZS dbajg o skére z AZS korzystajac najczesciej ze specjalnych kremow i kosmetykow (82,1%
wskazan). Dwie trzecie stosuje kapiele z emolientem, za$ 46,2% rezygnuje z detergentem, 39,5% unika
goracych i dtugich kapieli. Co pigty uczestnik sondazu w tej grupie stosuje kapiele w krochmalu

Jak Pan/i dba lub Pan/i znajomi/bliscy dbaja o skére z AZS?
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W sumie 50,8% rodzicow dzieci z AZS zauwazyto przykre komentarze z powodu AZS, z jakimi spotkaty sie
dzieci cierpigce z powodu AZS. 17,4% styszy przykre komentarze czesto, a kolejnych 33,4% sporadycznie.

49,2% rodzicow nie spotkato sie z przykrymi komentarzami z powodu AZS.

Czy Panal/i dziecko lub dziecko znajomych/bliskich spotkato sie
z przykrymi komentarzami z powodu AZS?
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